














Compléments alimentaires
L’acérola, c’est plus que de
la vitamine C !

L’acérola contient
80 fois plus de
vitamine C que
Porange ! Mais ne
nous méprenons
pas, Malpighina
galbra de son
petit nom, doit
plus son succes
a la qualité qu’a
la quantité.

Petit rappel. Depuis une mutation survenue il
y a 40 millions d’années, notre corps ne sait
plus fabriquer cet acide ascorbique, appelé
Vitamine C. Il nous faut donc la trouver dans
notre alimentation. Pour palier a tout man-
que il est devenu courant d’appuyer cet ap-
port avec des molécules de synthése. Hors,
seule la forme naturelle reste absorbable
a 100% par Porganisme. Et c’est I'atout
majeur de l'acérola bio 100% naturelle...
mais pas le seul !

Ce petit fruit tropical qui ressemble a la cerise
de nos campagnes, est également riche en
vitamine B6, B1 et A, ainsi qu’en flavonoides
et en minéraux (fer, calcium, phosphore, po-
tassium et magnésium). De quoi s’adapter
aux besoins de chacun !

Dans I'Acérola Bio 2000 de Phytoactif,
par exemple, le dosage garanti 340 mg de
Vitamine C par comprimé et I'apport en
flavonoides en font un produit idéal pour lut-
ter efficacement contre les radicaux libres,
pour les fumeurs et les femmes enceintes.
Pour sa part, Herbaviva a associé les vertus
de l'acérola a celles de trois champignons
(shiitake, maitaké et reishi) pour composer
un parfait stimulant de nos défenses immu-
nitaires.

Bref ! En poudre, en gélules ou en comprimeés,
seule ou associée, toute I'année acérola bio
est une alliée incontounable de votre santé.

10,12 €

aulieude 11,90 €

Acérola et Reishi, Shiitaké,
Maitaké Bio a croquer
pour plus de tonus. Participe
au renfort des défenses
immunitaires. Godt cerise.

24 comprimés.

Certifie AB.

HERBAVIVA

W Espace

santeé

Radis noir 100% pur jus
Complément alimentaire a
base de plantes destiné au
confort digestif.

Sans conservateur.

Baite de 20 ampoules de 10mL
Certifie AB.
BIOTECHNIE

21,83 €

7,05¢€

au lieude 940 €

Warana (appelation d’origine

du Guarana en langue

Satere Mawe)

Complément alimentaire constitué

de poudre de Guarana pure. Cette
plante d’amazonie procure une action
dynamisante sur 'activité intellectuelle

14,40 €

au lieu de 1800 €

Onagre / Bourrache Bio
Complément alimentaire
favorisant la beauté de
la peau et le bien-étre
féminin. 180 capsules.
INSTITUT PHYTOCEUTIC

13,56 €

au lieude 1595 €

et les capacités physiques. Ginseng
Boite de 70g + 79 gratuit. dynastie
GUAYAP! impériale bio

+10% GRATU\T

aux racines entieres de Panax
ginseng CA Meyer et

enrichis en gelée royale.

20 comprimés.

Certifié AB.

1 4,6 4 € ORTIS

aulieude 1830 €

15,95 €

au lieude 1995 €

7,18¢€

aulieude 9,15 €

AcérolaMix
Sirop enfants bio.

A base de 10 fruits,
légumes et plantes.

GoUt fraise.
125mL.
Certifié AB.
HERBAVIVA

Gelée royale Force plus ou
Ginseng / Gelée Royale Force Plus
Complément alimentaire destiné aux
personnes désirant retrouver force,
tonus et vitalité. Le Ginseng, grace
a ses précieux composants,
permet d’augmenter la

résistance de I'organisme a

la fatigue et agit comme

stimulant et fortifiant.

La Gelée Royale est un

revitalisant contribuant a

renforcer les défenses de

-10%

I'organisme.

20 ampoules de 10 mL. i

Certifié AB. sur toutes les huiles

PHYTONATURE essentielles
DIETAROMA

Acérola Bio 500
Vitamine C naturelle,
recommandée pour
combattre les fatigues
passageres et augmenter
la résistance naturelle.

2 tubes + 1 offert.

24 comprimés + 12 offerts.

Certifié AB.
PHYTOACTIF

10,37 € lelot



W Espace ~
Bien-€tre

8,95 €

auheu de 10,13 €

Shampooing
douche marseille

| Alhuile d’olive bio
et a I'huile essentielle
de lavandin bio.
Bouteille de 1L.
DOUCE NATURE

Soin triple action intense
contour des yeux bio

a base de Bleuet bio et de
thé vert bio. Ce soin triple

()
action est une émulsion
fraiche dermo-relaxante,

qui offre un soin complet au —
contour de 'ceil en luttant
contre les rides, les cernes

. 14,00 €

20mL.
BCOI\/IBIO
au lieu de 1647 €

Dentifrices reminéralisant
a l’argile Dentargile

6 parfums au choix : anis, propolis,
citron, menthe, sauge, nature.

Pour contribuer a préserver des dents
et des gencives saines malgré les
agressions quotidiennes
qu’elles subissent, le
Laboratoire Cattier a congu
cette gamme compléte de
dentifrices reminéralisants
a I'argile, enrichis en
ingrédients naturels.
75mL.

(f ) aulieude 4,73 €
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Shampooing, 4 parfums au choix :
au ginkgo, bambou, au miel et a la biere
ou alortie.

250 L. _1 0%
LOGONA

Lait démaquillant

douceur bio

Ce lait onctueux certifié bio,
nettoie et démaquille le visage

(53

et les yeux en un seul geste.

Sa formule douce a base @
d’eau florale de rose bio

rafraichit la peau. Enrichi en -

bisabolol végétal aux propriétés =~ 2=

. . , s
apaisantes, il convient
également aux peaux seches

et sensibles, 10 75 ¢ ~

200mL.
— _ aulieu de 12,68 €

Ll

BCOMBIO

(o)~ 976€

au heu de 1149 €

Lait corps intensif
coton et karité bio
Ce lait corps intensif est
Spécialement congu
pour lutter contre le
desséchement de la
peau. Le beurre de
karité reconnu pour son
action tres adoucissante
sur les peaux tres
seches est associé a
I'huile de coton qui forme un film.
Hydratation longue durée.

400mL.

EUMADIS

AT

Cosmétiques bio :
Melvita, « Mignone, allons
voir si la rose... »

Iy a comme une invitation au voyage
dans la nouvelle creme de jour Nectar de
Rose de Melvita ! Un voyage sensuel et
délicat parmi les roses du monde : Rose
de Damas en Bulgarie ou en Turquie,
rose de la vallée des roses au Maroc ou
encore rose musquée du Chili. La célebre
marque de cosmétiques a sélectionné le
meilleur de chacune de ces fleurs pour
élaborer ce nouveau soin certifié Bio.

Caril y a aussi du talent dans ce Nectar
de Rose ! Celui d’avoir réussi a composer
I'assemblage de toutes les expressions de
la Rose en un véritable « Totum » original
(on parle de Totum lorsque toute la plante
est utilisée : tige, fleur, graines...).

Pour chaque type de rose, une partie
spécifique a été retenue selon ses qualités :
I’eau florale de la rose d’lran aux vertus
apaisantes, I’huile essentielle de Rose
de Damas vivifiante et parfumée ou
encore le lait de graines de Rose pour
son apport revitalisant...

Et pour réaliser ce « patchwork » de
principes actifs précieux et performants,
les laboratoires Melvita ont fait appel
a des techniques surprenantes. C’est
ainsi que « I’enfleurage », une méthode
ancestrale, a permis d’extraire les
principes réparateurs des pétales de
Roses du Maroc.

Enfin, il y a un parfum de poésie dans ce
soin de jour Melvita. Un hymne ala beauté
qui rappelle un célebre poeme de Pierre
de Ronsard (1524-1585). Alors, allons
voir si la rose est éclose, et a I'image de
ces quelques vers qui ont touché le cceur
des femmes, le Nectar de rose de Melvita
séduira leur peau.

OFFRE DECOU\IERTE
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de produits WELEDA* e & oL 25€ Lo
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» Bien chez moi .‘

2,99 €

au heu de357€

i
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545€

|' " au lIEU de 641 € [T
;i\sslouplissant m Lessive liquide
ecologique. ¥ écologique
Senteur orange ou :—l“u"::ﬁ formule ultra ’
lavande. Formyle -_H?:Iugiq:h‘ concentrée aux
Aol ultra concentree. huiles essentielles
Biodégradable. bio. Biodégradable.
Bidon de 1 Litre. Bidon de 1,5 Litre.
ﬂf LERUTAN ECODOO
I,‘L o Prix au Litre : 2,99 € —Pri>< au Litre: 3,63 € 2 9 9 €
h ‘_é auheude399€ T
Nettoyant sols et sanitaires,
pour nettoyages difficiles.
Biodégradable. Bidon de 1Litre.
Gel WC LERUTAN
écologique 3 Prix au Litre : 2,99 €

Liquide vaisselle
écologique.
Formule ultra

I’huile essentielle
d’eucalyptus

4,75 €

- ] bio. Gel actif

Eoam — concerjtree aux hu!IIes concentré, au heu des527€
i essentielles bio, a I'aloe détartrant. Citrus Magic
warssoll | :]::i':-'ﬂ.- vera p|o Ou au vinaigre. Biodégradable. nettoyant
B!odegradab_le. 750mL. multi-usages
. Bidon de 1 Litre. ECODOO écologique.
k SN Prix au Litre - 5,20 € Formule concentrée.
e - Prix au Litre : 2,55 € Biodégradaue.
= 0 € Vaporisateur 500mL.
2 5 5 € ECODOO

auheu de3,19€

au

INFORMATIONS MUTRITIONNELLES

KL Pour
K Pour
KL Pour votre
KL Pour votre

votre
votre

heu de435€ Prix au Litre : 9,50 €

sarté, mangez aw moins cing Ffruits et légumes par Jour
sarté, pratiguez une activité physigue réqulisre”

sarté, évitez de monger trop gras, trop sucré, trop salé
sarté, évitez de 3n3hofer ertre les repas?

www.mangerbouger Hr

- Tél. 04 76 73 70 01 - RCS 452 135 544 Brié et Angonnes

Les magasins du réseau L'EAU VIVE

L'EAU VIVE - BRIE ET ANGONNES
route Napoléon

38320 BRIE ET ANGONNES

Tél. : 04 76 73 70 01

Du lundi au samedi :

9h30 - 12h30 / 15h - 19h30

L’'EAU VIVE - GRENOBLE

4 place aux Herbes

38000 GRENOBLE

Tél. : 04 76 42 33 02

Lundi au samedi : 9h - 19h30

L’EAU VIVE - ECHIROLLES

C.C. Viallex, 38130 ECHIROLLES
Tél.: 0476402175

Du lundi au samedi : 9h - 19h30

L’EAU VIVE - MEYLAN
3 allée des Centaurées
Derriere CC Carrefour
38240 MEYLAN

Tél. : 04 76 51 19 50

Du lundi au samedi : 9h - 19h30

L’EAU VIVE - LYON 2
65 rue Victor Hugo
69002 LYON

Tél. : 04 72 40 02 24
Du lundi au vendredi :
Samedi : 9h - 19h00

9h - 19h30

L’EAU VIVE - LYON 4

50 bis gde Rue de la Croix Rousse
69004 LYON

Tél. : 04 78 27 93 96
Du lundi au vendredi :
Samedi : 9h - 19h00

9h - 19h30

L’EAU VIVE - LYON 6

58 cours Franklin Roosevelt
69006 LYON

Tél. : 04 37 24 10 22
Du lundi au samedi : 9h - 19h30
L’EAU VIVE - VILLEURBANNE
25 rue Jean Bourgey

69100 VILLEURBANNE

Tél. . 04 78 68 09 87

Du lundi au jeudi :

9h - 13h / 14h30 - 19h30
Vendredi et samedi : 9h - 19h30

EAU VIVE - SAINT-ALBAN-LEYSSE
118 rue du Marocaz

73230 SAINT ALBAN
Tél.: 0479851373
Du lundi au vendredi :
Samedi : 9h - 19h00

9h - 19h30

L’EAU VIVE - ANNEMASSE

10 rue de Genéve

74100 ANNEMASSE

Tél. : 04 50 87 09 88

Lundi : 14h - 19h00

Du mardi au samedi : 9h - 19h00

L’EAU VIVE - CLERMONT-FERRAND
17 rue Fontgiéve

63000 CLERMONT-FERRAND

Tél. . 04 73 36 41 15

Du lundi au samedi : 8h30 - 19h15

’EAU VIVE - BEZIERS
ZAC de la Giniesse
34500 Béziers

Tél. : 04 67 90 93 24

Du lundi au samedi : 9h30 - 19h30

EAU VIVE - SAINT-ETIENNE
3 rue Barrouin

42000 SAINT-ETIENNE

Tél. : 04 77 06 58 89
Du lundi au samedi : 9h30 - 19n30
L’EAU VIVE - BOURG-EN-BRESSE

7 boulevard de Brou

01000 BOURG-EN-BRESSE

Tél. : 04 74 24 02 66
Du lundi au samedii :

NOUVEAU : 350m?

9h00 - 19h00

L’EAU VIVE - QUETIGNY
16 rue du Commerce
21800 QUETIGNY
Tél.: 03803908 17

Du lundi au samedi : 9h15 - 19h15

Retrouvez toute
notre actualité sur

www.eau-vive.com

Merci de ne pas jeter sur la voie publique. Photos non contractuelles. Dans la limite des stocks disponibles. LEAU VIVE®
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